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Protokoll fra årsmøte i Verdal og Omegn 
Rideklubb 

 

Årsmøtet ble avholdt digitalt via Teams 25.03.2021. 

 
Sak 1 Åpning, godkjenning av de stemmeberettigede 

Styret redegjorde for det antall personer som var til stede ved oppstart av årsmøtet som 
styret anså for stemmeberettigete.  
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 
Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende antall stemmeberettigede medlemmer: 26 
stemmeberettigede.  
Det var til informasjon kun 23 stemmeberettigede til stede under avstemmingen. Dette på 
grunn av diverse datautfordringer til de gjeldende stemmeberettigede.  
 

Sak 2 Valg av møteleder 
Styret foreslo Eva Letnes som møteleder. 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 
Vedtak: Årsmøtet valgte Eva Letnes som møteleder.  
Enstemmig valgt. 

 
Sak 3 Valg av referent  

 Styret foreslo Andrea S. Ganes som referent. 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 
Vedtak: Årsmøtet valgte Andrea S. Ganes som referent.  
Enstemmig valgt. 

 
Sak 4 Valg av to medlemmer til å underskrive protokoll 

Styret foreslo Eli Anita Valbekmo og Line Stensland til å underskrive protokollen. 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes, Randi Nessemo. 
Vedtak: Årsmøtet valgte Eli Anita Valbekmo og Line Stensland til å underskrive protokollen.  
Enstemmig valgt. 

 
Sak 5 Godkjenning av innkalling  

Styret fremla forslag om at innkallingen ble godkjent. 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 

 Vedtak: Årsmøtet godkjente innkallingen.  
Enstemmig godkjent. 

 
Sak 6  Godkjenning av sakliste 
 Styret fremla forslag til sakliste for godkjenning av årsmøtet.  

Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 
 Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende sakliste: 

1) Åpning  

• Godkjenning av stemmeberettigede  

2) Valg av møteleder 

3) Valg av referent 

4) Valg av to medlemmer til å underskrive protokoll 

5) Godkjenning av innkalling 
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6) Godkjenning av sakliste 

7) Godkjenning av forretningsorden. 

8) Årsberetning med gruppeårsmeldinger 

9) Regnskap 2020: Styrets økonomiske beretning, kontrollutvalgets økonomiske beretning. 

10) Vedta budsjett 

11) Fastsette medlemskontingent 

12) Behandle innkommende forslag og saker 

a. Kretstilhørighet 

13) Behandle idrettslagets organisasjonsplan og handlingsplan 

a. Organisasjonsplan 

b. Handlingsplan 

14) Valg 

 

15) Avslutning  

Enstemmig godtatt. 
 

Sak 7  Godkjenning av forretningsorden  
 Styret fremla forslag til forretningsorden for godkjenning av årsmøtet.  
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 
Vedtak: Årsmøtet godkjente forretningsordenen. 
Enstemmig godkjent. 
 

Sak 8 Behandling av idrettslagets årsberetning, med gruppeårsmeldinger 
Styret fremla idrettslagets årsberetning for godkjenning av årsmøtet.  
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes, Ina Flotten Sørensen, Andrea S. Ganes, Katrine 
Sørensen Moe, Ketil Aksnes, Inga Granlund, Mari Liaklev, Randi Wilsgård. 
Vedtak: Årsmøtet godkjente årsberetningen med merknad.  
 
Merknad: Det er ønskelig med en setning inn om at klubben har fått gode rabatter hos 
premieleverandører.  
 
Enstemmig godkjent med merknad.  

 
Sak 9 Regnskap 2020: Styrets økonomiske beretning, kontrollutvalgets økonomiske beretning  

 Styret fremla idrettslagets regnskap i revidert stand for godkjenning av årsmøtet. Styrets 
økonomiske beretning og kontrollutvalgets økonomiske beretning ble også fremlagt av 
styret.  
Følgende hadde ordet i saken: Inga Granlund, Randi Wilsgård, Eva Letnes  
Vedtak: Årsmøtet godkjente regnskapet.  
Enstemmig godkjent. 

 
Sak 10 Vedta idrettslagets budsjett 

Styret fremla forslag til budsjett for vedtak av årsmøtet.  
Følgende hadde ordet i saken: Inga Granlund, Randi Wilsgård, Randi Nessemo 
Vedtak: Årsmøtet vedtok styrets forslag til budsjett.  
Enstemmig godkjent , vedtatt som framlagt.  
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Sak 11 Fastsette medlemskontingent 
Styret fremla forslag til medlemskontingent for fastsettelse av årsmøtet.   
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes. 
Vedtak: Årsmøtet fastsatte følgende medlemskontingent: Uendret for 2022.  
Enstemmig vedtatt.  

 
Sak 12  Behandle innkommende forslag og saker 

 
Sak 12.1 Kretstilhørighet 
 Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes, Randi Wilsgård, Mari Liaklev, Inga Granlund, Randi 
Nessemo, Mari Aa. Grønn,  
Styrets forslag til vedtak: Årsmøtet i Verdal og Omegn Rideklubb ber styret om å nedsette en 
arbeidsgruppe som utreder fordeler og ulemper ved å søke overgang fra NTRYK til STRYK. Før 
det eventuelt kan fremmes forslag til senere årsmøte om at VORK søker slik overgang, må 
dette forankres bredt i klubben, gjennom å legge saken ut på høring til hele medlemsmassen. 
Vedtak:  Forslaget vedtatt av årsmøtet.  
Enstemmig vedtatt. 

 
Sak 13 Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 

 
Sak 13.1 Organisasjonsplan 
 Styret fremla forslag til organisasjonsplan for behandling på årsmøtet.  
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes, Mari Liaklev, Randi Wilsgård, Marit Aa. Grønn 
 
Styrets forslag - forslag 1. 
Motforslag - forslag 2: Leder og sekretær er på valg år 1, og nestleder og kasserer på valg år 
2.  
Vedtak: Årsmøtet vedtok motforslag (forslag 2) til organisasjonsplan. 
 
Forslag 1: 2 stemmer 
Forslag 2: 19 stemmer  
Blank: 2 
 
Sak 13.2 Handlingsplan 
 Styret fremla handlingsplanen for årsmøtet.  
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes, Randi Wilsgård, Randi Nessemo, Mai Liaklev, Inga 
Granlund. 
Vedtak: Årsmøtet vedtok styrets forslag til handlingsplan som framlagt med tilleggstekst. 
Enstemmig vedtatt.  

 
 Sak 14 Valg 
 
 STYRET:  

14.1 Valg av styreleder: 
 Valgkomiteen foreslo Eva Letnes som styreleder.  (Velges for 1 år) 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 
Vedtak: Årsmøtet valgte Eva Letnes som styreleder.  
Enstemmig valgt. 
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14.2 Valg av nestleder, kasserer og sekretær: 
Valgkomiteen foreslo Randi Nessemo som nestleder. (Ikke på valg, 1 år igjen) 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 
Vedtak: Årsmøtet valgte Randi Nessemo som nestleder.  
Enstemmig valgt.  
 
14.3 Valg av kasserer: 
Valgkomiteen foreslo Inga Granlund som kasserer.  (Ikke på valg, 1 år igjen) 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes. 
Vedtak: Årsmøtet valgte Inga Granlund som kasserer.  
Enstemmig valgt.  
 
14.4 Valg av sekretær: 
Valgkomiteen foreslo Andrea S. Ganes som sekretær.  (Ikke på valg, 1 år igjen) 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 
Vedtak: Årsmøtet valgte Andrea S. Ganes som sekretær.  
Enstemmig valgt.  
 
14.5 Valg av styremedlem: 
Valgkomiteen foreslo Frode Haugen som styremedlem. (Velges for 2 år) 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 
Vedtak: Frode Haugen ble valgt til styremedlem. 
Enstemmig valgt.  
 
14.6 Valg av varamedlemmer: 
Valgkomiteen foreslo Matilde Aa. Grønn og Maria S. Kolstad som varamedlemmer til styret. 
(Velges for 2 år og 2 år) 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes. 
Vedtak: Matilde Aa. Grønn og Maria S. Kolstad ble valgt til varamedlemmer.  
Enstemmig valgt.  
 
KIOSKUTVALGET: 
14.7 Valg av leder og medlemmer: 
 Valgkomiteen foreslo Andrea S. Ganes som leder i kioskutvalget.  (Ikke på valg, 1 år igjen) 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes. 
Vedtak:  
Enstemmig valgt.  
 
Valgkomiteen foreslo Linn Bakkan Voll (velges for 2 år) som medlem i kioskutvalget. Det er da 
igjen er et åpent medlemsverv i kioskutvalget. 
Benkeforslag: Randi Nessemo (velges for 2 år) som medlem i kioskutvalget.  
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes.  
Vedtak: Årsmøtet valgte Andrea S. Ganes som leder.  
Årsmøtet valgte Linn Bakkan Voll og Randi Nessemo medlemmer. 
Enstemmig valgt.  
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STEVNEUTVALGET: 
14.9 Valg av leder og medlemmer: 
 Valgkomiteen foreslo Ina F. Sørensen (Ikke på valg, 1 år igjen) som leder av stevneutvalget.   
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes 
 
Valgkomiteen foreslo Jenny S. Dillan (Ikke på valg, 1 år igjen), Eli Anita Valbekmo (ikke på 
valg, 1 år igjen), Nina A. Solli (velges for 2 år) og Idun Elvira S. Borgen (velges for 2 år) som 
medlemmer i stevneutvalget. 
Følgende hadde ordet i saken: [navn]. 
Vedtak: Årsmøtet valgte Ina F. Sørensen som leder.  
Årsmøtet valgte Jenny S. Dillan, Eli Anita Valbekmo, Nina A. Solli og Idun Elvira S. Borgen som 
medlemmer. 
Enstemmig valgt.  
 
MATERIALUTVALGET: 
14.11 Medlemmer : 
Valgkomiteen foreslo Terje Grønn (ikke på valg, 1 år igjen) Kent Ove Hellan (ikke på valg, 1 år 
igjen), Svein Jørgensen (velges for 2 år), Vilgunn Haga (velges for 2 år) og Ketil Aksnes (velges 
for 2 år) som medlemmer i materialutvalget. 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes. 
Vedtak: Terje Grønn, Kent Ove Hellan, Svein Jørgensen, Vilgunn Haga, og Ketil Aksnes ble 
valgt til medlemmer.  
 
Kommentar: Materialutvalget fastsetter selv leder blant sine medlemmer i utvalget.  
Enstemmig valgt.  
 
JUNIORUTVALGET: 
14.13 Valg av leder: 
 Valgkomiteen foreslo Linn Aksnes som leder i juniorutvalget.   
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes. 
Vedtak: Årsmøtet valgte Linn Aksnes som leder.  
Enstemmig valgt.  
 
14.14 Valg av medlemmer: 
Valgkomiteen foreslo Sofie Skavhaug (velges for 1 år) og Nina Opheim (velges for 1 år) som 
medlemmer i juniorutvalget. 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes. 
Vedtak:  Sofie og Nina ble valgt til medlemmer. 
Enstemmig valgt.  
 
INNHERRED RIDEHALL: 
14.15 Valg av representanter: 
Valgkomiteen foreslo Ina F. Sørensen (2 år) og Hanne Eriksson (2 år) som representanter til 
Innherred Ridehall. 
Benkeforslag til vararepresentant: Maria S. Kolstad 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes, Maria S. Kolstad. 
Vedtak: Ina F. Sørensen og Hanne Eriksson ble valgt som representanter. 
Årsmøtet valgte Maria S. Kolstad som vararepresentant.  
Enstemmig valgt.  
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KONTROLLUTVALG: 
14.16 Valg av kontrollutvalg 
 Valgkomiteen foreslo Birgitte Skjørholm og Borghild Lundeby som medlemmer til 
kontrollutvalget.  
Benkeforslag til varamedlem: Mari Trønnes Liaklev  
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes, Randi Nessemo, Maria S. Kolstad 
Vedtak: Årsmøtet valgte Birgitte og Borghild som medlemmer.  
Årsmøtet valgte Mari Trønnes Liaklev som Vara for ett år.  
Enstemmig valgt.  
 
 
 14.18 Valg av leder og medlemmer i valgkomiteen  
 Styret innstiller på følgende valgkomité:  Trine Holm Rotvold (ett år igjen) som leder,   
Kjersti Søvik (velges for 3 år) og Arne Espen Dillan (velges for 2 år) som medlemmer og 
Torunn Lersveen (velges for 1 år) som vara i valgkomiteen. 
Følgende hadde ordet i saken: Eva Letnes. 
 
Vedtak: Årsmøtet valgte Trine Holm Rotvold som leder.  
Årsmøtet valgte Kjersti Søvik og Arne Espen Dillan som medlemmer.  
Årsmøtet valgte Torunn Lersveen som vara.  
Enstemmig valgt.  
 
Kommentar: Valgene justeres ved innføring av ny organisasjonsmodell. 

 
 
 
Sak 15  Avslutning 
 
Møteleder takker for ordet og vil på vegne av 2020-styret takke for det som har vært, og ønsker det 
nye styret lykke til.  
 
Årsmøtet hevet kl. 20.30 
Verdal 25.03.2021 
 
 
 

 

 


